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Artist Interview
市民劇団　劇団Liebe
劇団Liebe新作公演「銀河鉄道の夜」  より
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Artist
Interview

※ 2023年夏、劇団Liebeは初めてプロデュース公演を開催しました。出演者は公募で集めた、さいたま市内小学生から高校生の子どもたちです。夏休みに稽古を重ね、
8月27日（日）プラザイースト多目的ホールにて「立体的朗読劇『銀河鉄道の夜』」を上演しました。

今月のアーティストインタビューは、2月10（土）・11日（日・祝）、プラザイースト ホールで開催される「劇団Liebe新
作公演『銀河鉄道の夜』」で演出・作曲を手掛ける和田啓さん、市民劇団Liebeの細田ナオミさん、夏に開催した、「立体
的朗読劇『銀河鉄道の夜』」（劇団Liebeプロデュース公演）※へも参加した一般公募の松本彩さんです。SaCLa誌上には
登場3回目となる市民劇団Liebeですが、今年のLiebeの俳優陣に変化が起こりました。宮沢賢治の世界をLiebeはどの
ように創って行くのか、ご期待ください。

MATSUMOTO AYA WADA KEI HOSODA NAOMI

プラザイーストでは2012年度より演劇をコンセプトとし、ホー
ルから地域を活性化する「さいたま総合芸術演劇プロジェクト」
を開催し、「観る」「創る」「参加する」の3つの視点からコミュニ 
ティ形成をしてきました。その成果は「劇団Liebe」となりました。
「Liebe」とはドイツ語で「愛」を 意味します。「劇団Liebe」は人を
愛する心を養い、地域に明るさと活気をもたらす地域貢献を目 
的とし、若者には希望と活気を、また年配者には健康と生き甲斐
を、合い言葉に活動しています。

劇団 Liebe

和田 啓

和田 啓（打楽器・作曲・演出）

細田 ナオミ松本 彩

幼少の頃から学んだ江戸里神楽・バリガムラン・アラブ音楽をもと
に独自の音を表現する打楽器奏者。演劇・ミュージカルなどの作
曲、演出を手掛ける。国際交流基金招聘によるウード奏者常味裕
司氏とのエジプト公演、ノースシージャズフェスティバルにピア
ニスト佐藤允彦氏率いる「SAIFA（サイファ）」のメンバーとして出
演など、海外公演も多数。2019・21年にニューヨーク・カーネギー
ホールに出演、委嘱による自身作曲の『タイトロープ』にて世界的
ベーシスト、ロン・カーター氏と共演を果たす。主な作曲作品は
劇団四季「南十字星」、劇団青年座50周年記念「諸国を遍歴する二
人の騎士の物語」、「ドン・キホーテ」（ＳＰＡＣ）、「ペリクリーズ」
（欧州4カ国公演）、ミュージカル版「モモ」（劇団ひまわり）、能
登演劇堂ミュージカル「たぬき御殿」、俳優座70周年記念「四谷怪
談」等他多数ある。
〈近年の主な演出作品〉10年「仙人になりたかった男」、12年「黒
白」、13年「ひのきお」、16年「銀河鉄道の夜」、17年「夜叉が池」、
同年より劇団「リーベ」（主催さいたま市プラザイースト）の演出
作曲を現在まで担当、19年「その時星は輝く（宮沢賢治と星たち」
23年春「ゴドーを待ちながら」
また、21年自身演出の新たな総合舞台芸術「今様神楽」を公演、
好評を博す。
2009年度より船橋市文化芸術ホール芸術アドバイザーを務めて
いる。
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16ページにプレゼントのお知らせがあります!

『セロ弾きのゴーシュ』や『注文の多い料理店』などの童話を
残し、児童文学作家と評されていることが多い宮沢賢治の作
品は、大人になって読み返してみると、子どもの頃には見え
なかったものが見えたり、違う解釈ができたり、その世界
観は世代を超えて楽しめる作品が多くあると思います。今
回はそんな賢治の代表作『銀河鉄道の夜』を市民劇団Liebeと
一般公募の子どもたちとともにお届けします。Liebeにとっ
て、小学生から高校生の子どもたちと共演する初めての試み
となります。地域の活性化を活動目的のひとつと掲げてきた
Liebeの世代間交流は、創設11年目の新しいチャレンジです。

2023年は賢治没後90年のタイミングでもあったため、夏に
子どもたちによる朗読劇※、そして同じ脚本で、秋は劇団
Liebeによる朗読劇、さらにはこの冬、本公演として同作品
を上演することになりました。夏と秋に上演した朗読劇は原
作に近い脚本でした。しかし、冬の本公演は賢治独特のファ
ンタジーの世界を現代へと移し、脚本家・横山一真さんの書
下ろしで、劇団Liebeらしい『銀河鉄道の夜』を創って行きま
す。今年度の集大成となるこの作品が、『銀河鉄道の夜』を介
し、多くのお客様の心と共鳴しあえるものになれば嬉しいで
す。ぜひとも会場でお楽しみください。

和田 啓（わだ けい）

私は市民劇団Liebe、創設の初期からのメンバーですが、
今年は初めて一般公募で小学生から高校生の子どもたちと共
演することになりました。稽古が始まって、今1ヵ月ほどに
なりますが、毎回、子どもたちから沢山の刺激をいただける
ことに感謝しています。週末の限られた練習時間のなか、私
は台詞を自分の言葉として飲み込むように一旦書いて、家事
をしながら、その紙を目の前にぶら下げたりして、一生懸命
に覚えて稽古に挑んでいます。
Liebeの活動は、自分以外の人生や、日常とはかけ離れた

境遇の人物を演じられる、そこが凄く楽しいです。演じるこ
とは、その脚本の物語、その役の人生のほんの一部ですが、
どんな生涯で、どんな服を着て、どんな口調で話すのか、想

像力を掻き立てられます。役者はキャスティングされた役割
の人物等を演じることになるので、まず台詞を覚えることが
第一と思いながらも、ついつい、衣装やメイクのことを先に
考えてしまいます。こんな役が演じられるのかしら？と思っ
ても、いざやってしまえばサマになる、そこも活動の面白さ
のひとつです。
今回は宮沢賢治作『銀河鉄道の夜』をお届けします。90余
年前、賢治が発したメッセージを横山一真さんの脚本、和田
啓さんの演出、そして市民劇団Liebeと一般公募の子どもた
ちで創り上げる初めての挑戦でもあります。皆、一生懸命に
稽古をしています。皆様に楽しんでいただける作品をお届け
しますので、ぜひ、ご鑑賞ください。

細田 ナオミ（ほそだ なおみ）

私は夏の朗読劇『銀河鉄道の夜』に参加し、今回も一般公募
でこの公演に参加できることになりました。今年度、最終章
であるこの公演は、宮沢賢治、独特の間が子どもたちの歌声
になるところになり、これは作品の見せ場のひとつになりそ
うで、この後の稽古もとても楽しみにしています。また台詞
の多い子、歌を沢山歌う子、それぞれがこの『銀河鉄道の夜』
の重要な役割であり、物語の展開の大切な要素を果たして行
きます｡ 演劇に関わる楽しみは、演じる楽しさだけではなく

て、役者さんの演じている役のイメージとのギャップを感じ
る面白さにもあります。そこに共感したり、関心が広がった
り、楽しく感じるところです｡ 夏に開催した朗読劇から今回
の稽古に参加して、お手本にしたいと思う先輩方からできる
だけ多くのことを吸収したいです。そして、本番の2月まで
もっともっと練習して、お客様に感動していただける作品に
して行きたいです。皆様のご来場をお待ちしています。

松本 彩（まつもと あや）　

細田 ナオミ
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劇団Liebe新作公演「銀河鉄道の夜」

プラザイーストで発足した劇団Liebe（リーベ）による新作公演を行います。今回は宮沢賢治原作「銀河鉄道の夜」を 
ベースに新作劇を上演します。

2月10日土・11日日・ 　開演 14：00
プラザイースト　ホール
Ｔ048‒875‒9933（9:00～21：00）

大人1,500円　18歳以下1,000円
小学生500円
（全席自由）　未就学児不可

友の会料金　1,000円
先行予約日　12月22日金10：00～発売開始

昨年の公演の様子

12月23日（土）１０：００～WEBにて発売開始 
※12月24日（日）９：００～窓口にて購入も可



今月号発売予定の公演情報です。新着公演情報
※公演の日時、内容は予告なく変更となる場合があります。※お問合せ時にチケットが完売している場合があることをご了承ください。

発売日初日、自分で座席が選べる　パソコン・スマホから24時間いつでも予約OK
▶チケットの購入方法が変わりました
●初めてWEB予約をされる方は利用登録（無料）が必要です。
●発売日初日は10時からご予約が可能です。
●お支払い方法は、クレジット決済、コンビニエンスストア（セブンイレブン又はファミリーマートのみ、別途手数料等有）がお選びいただけます。
※インターネットをご利用いただけない場合、一般発売日初日は15時から17時に限り、SaCLaインフォメーションセンターにて電話で受付けます。
※発売日翌日以降は従来どおり各館窓口及びお電話でのご予約が可能です。（お支払方法は上記他、各館窓口にて現金でのお支払いが可能です。）
※SaCLa友の会会員様対象の料金は、電話及び窓口販売のみのお取り扱いとなります。（WEBでは、令和６年２月から順次販売開始予定です。）

第８回岩槻映画祭
さいたま市民の映像文化の祭典として岩槻映画祭実行委員会との
協働により、市民映画祭を開催します。

１２月２３日（土）１０：００～市民会館いわつきのみでの販売

令和
６年  ２月10日土・11日日・ 　開演 10：00
市民会館いわつき　ホール
Ｔ048-756-5151（9:00～19：00）

両日通し1,000円（全席自由）　どなたでも

『SaCLa 友の会』ＷＥＢサービス移行に伴う
新規入会受付の停止のお知らせ

有料会員『SaCLa友の会』は、ＷＥＢサービス移行準備のため、誠に勝手ながら令和6年1月1日(月・祝)～1月31日(水)
は新規入会の受付を停止いたします。
１月に発売が予定されている公演（P5掲載）で、先行予約等をご希望される場合は令和5年12月28日(木)までに入会の
お手続きをお願い致します。

※新規入会は、令和6年2月1日(木)よりWEBにて受付を再開します。

ご注意
ください

チケットのお求め・お問合せは

インフォメーションセンター

【サクラ】

プラザイースト
Ｔ０４８-８７５-９９３３（9:00～21:00）

さいたま市文化センター
Ｔ048-866-3171（9:00～19:00）
ＲａｉＢｏＣ Ｈａｌｌ（さいたま市民会館おおみや）
Ｔ０４８-６４１-６１３１（9:00～19:00）
さいたま市民会館いわつき
Ｔ０４８-７５６-５１５１（9:00～19:00）

プラザウエスト
Ｔ０４８-８５８-９０８０（9:00～21:00）
西部文化センター
Ｔ０４８-６２５-３８５１（９：００～１7：０0）
宮原コミュニティセンター
Ｔ０４８-６５３-８５５８（９：００～１7：０0）
片柳コミュニティセンター
Ｔ０４８-６８６-８６６６（９：００～１7：０0）

美園コミュニティセンター
Ｔ０４８-764-８810（９：００～１7：０0）

・各館の窓口でもお買い求めいただけます。
（発売初日の翌日から発売）
・各館の休館日は12～13ページをご覧く
ださい。

Ｔ048‒866‒4600 9時▶１７時受付 （ ）火～土曜日
日曜・月曜・祝日は休み

月曜が祝日の場合は、翌日の火曜も休み※電話番号のおかけ間違いのないよう十分にご注意ください。

東大宮コミュニティセンター
Ｔ０４８-667-5604（９：００～１7：０0）

SaCLaインフォメーションセンター販売ページ　https://p-ticket.jp/saitama-culture
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スプリングワンコインコンサート
さいたま市を中心に活動するユニット「たま音」出演による、当事業団文化
ボランティアＳａＣＬａサポーターズが企画したコンサートを開催します。

１月１３日（土）１０：００～WEBにて発売開始
※１月１４日（日）９：００～窓口にて購入も可

たま音

先行予約日　1月12日金10：00～発売開始

令和
６年  ３月22日金　開演 14：00
さいたま市文化センター　小ホール
SaCLaインフォメーションセンター
Ｔ048-866-4600（9:00～17：00）

500円（全席指定）　未就学児不可

さいたま子どもスーパーカッション
第１２回定期演奏会

プロのアーティストが公募により集まった子どもたちと打楽器バンドのコン
サートを行います。【演奏予定曲】スターウォーズサンバ　レイダースマー
チ　ちいさな世界～ぐるぐるスチールパンによる　「展覧会の絵」より

友の会料金　1,000円
先行予約日　1月26日金10：00～発売開始

１月２７日（土）１０：００～WEBにて発売開始
※1月28日(日)9：00より窓口にて購入も可

令和
６年  ３月24日日　開演 14：00
プラザイースト　ホール
Ｔ048-875‒9933（9:00～21：00）

1,500円（全席自由）　３歳以下膝上無料

家族でエンジョイ♪
集まれ！音

お と も だ ち

modachiコンサート
大人も子どもも楽しめるコンサートを開催します。動画を見て手作り楽器を作ってコンサートを楽しもう！
【出演】ちいさな音楽応援団　織田陽子（パーカッション・うた）　大西まみ（ピアノ）　斎藤彰子（クラリネット）

友の会料金　1,000円
先行予約日　1月11日木・12日金各日10：00～発売開始

１月１３日(土)１０：００～WEBにて発売開始
※１月１４日(日)９：００より窓口にて購入も可

令和
６年  ３月２日土　開演 14：00
プラザイースト　ホール
Ｔ048-875‒9933（9:00～21：00）

大人1,200円　小学生以下500円
セット券（大人・小学生以下各1人）1,500円（全席指定）　２歳以下膝上無料

斎藤彰子大西まみ 織田陽子

小林香織
SPRING LIVE
サックス奏者・小林香織がお贈りする繊細かつ迫力あるステージを
お楽しみください。

友の会料金　Ｓ席2,500円　Ａ席2,000円
先行予約日　12月22日金10：00～発売開始

１２月２３日（土）１０：００～WEBにて発売開始
※１２月２４日（日）９：００～窓口にて購入も可

令和
６年  ３月９日土　開演 14：00
市民会館いわつき　ホール
Ｔ048-756-5151（9:00～19：00）

Ｓ席：大人3,000円　大学生以下2,500円
Ａ席：大人2,500円　大学生以下2,000円（全席指定）　未就学児不可

詳しくは、SaCLaインフォメーションセンター（048-866-4600）までお問合せください。
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ＮＨＫ交響楽団特別公演
パブロ・エラス・カサド＆牛田智

と も

大
は る

ＮＨＫ交響楽団とパブロ・エラス・カサド（指揮）、牛田智大
（ピアノ）によるベートーヴェンとモーツアルトの名曲コンサート。

令和
６年  2月18日日　開演 16：30
R
レイボック
aiBoC H

ホール
all（市民会館おおみや）　大ホール

Ｔ048-641-6131（9:00～19:00）

Ｓ席6,000円　Ａ席5,500円　Ｂ席5,000円
（全席指定）　未就学児不可　※さいたま市在住・在勤・
在学の方は各席種500円割引き（窓口で住所等がわかる身分証明
書をご提示ください。WEBからの購入は事前登録が必要です）。

パブロ・エラス・カサド（指揮）
ⒸDario Acosta

ＮＨＫ交響楽団

牛田智大（ピアノ）
ⒸAriga Terasawa

発売中

友の会料金　S席5,000円
A席4,500円　B席4,000円

RaiBoC寄席

豪華メンバーで笑いをお届けします。
【出演】林家木久扇　テツandトモ　林家木久蔵
　　　三遊亭鬼丸　林家けい木

令和
６年  2月11日日・ 　開演 14：00
R
レイボック
aiBoC H

ホール
all（市民会館おおみや）　大ホール

Ｔ048-641-6131（9:00～19:00）

Ｓ席4,000円　Ａ席3,500円　Ｂ席3,000円
（全席指定）　未就学児不可

発売中

友の会料金　S席3,500円
A席3,000円　B席2,500円

三遊亭鬼丸

テツandトモ

林家木久蔵

林家木久扇

ワンコインコンサートinおおみや
～ギターの響きに包まれて～

ギター奏者榎本大介による癒しの音色で、至
福のひと時をお過ごしください。

令和
６年  ２月17日土　開演 14：00
R
レイボック
aiBoC H

ホール
all（市民会館おおみや）　小ホール

Ｔ048-641-6131（9:00～19:00）

500円（全席指定）　未就学児不可 榎本大介ⓒMasanobu Miyagi

発売中

SaCLaステージ for the future Vol.3
渡嘉敷かおる二胡コンサート

二胡の美しく独特の音色をお楽しみください。
【演奏予定曲】シルクロード 蘇州夜曲 ラスト
エンペラー アシタカせっ記　他

渡嘉敷かおる

発売中

令和
６年  1月21日日　開演 14：00
市民会館いわつき　ホール
Ｔ048‒756‒5151（9:00～19：00）

大人700円　大学生以下500円
シニア500円（65歳以上）
（全席指定）　未就学児不可 友の会料金　500円

プラザイースト新春寄席
～新春特選会～

令和
６年  １月27日土　開演 14：00
プラザイースト　ホール
Ｔ048-875‒9933（9:00～21:00）

3,000円（全席指定）　未就学児不可 友の会料金　2,700円

発売中
プラザイーストに寄席公演が帰ってきます。
豪華メンバーによる公演をお楽しみください。

柳家権太楼 三遊亭白鳥

一龍斎貞友 柳貴家雪之介

おすすめ公演情報
※公演の日時、内容は予告なく変更となる場合があります。※お問合せ時にチケットが完売している場合があることをご了承ください。

RaiBoC Hall
ニューイヤーコンサート２０２４

ゲストにテノールの錦織健を迎えた、東京フィル
ハーモニー交響楽団によるニューイヤーコンサート。

令和
６年  １月６日土　開演 15：00
R
レイボック
aiBoC H

ホール
all（市民会館おおみや）　大ホール

Ｔ048-641-6131（9:00～19:00）

Ｓ席5,000円　Ａ席4,500円　Ｂ席4,000円
（全席指定）　未就学児不可　※さいたま市在住・在勤・
在学の方は各席種500円割引き（窓口で住所等がわかる身分証明
書をご提示ください。WEBからの購入は事前登録が必要です）。

発売中

友の会料金　S席4,000円
A席3,500円　B席3,000円

東京フィルハーモニー
交響楽団
Ⓒ上野隆文

梅田敏明（指揮）
ⒸK.Miura

錦織健
（テノール）

朝岡聡
（司会）

伝統芸能の宝箱
まるごとにっぽんの音楽！

日本の伝統音楽の“なるほど” を、第一線で活躍中の
演奏家が楽器体験と演奏でお伝えします。聴いて、見て、
触れて…にっぽんの音楽があなたにグッと近づきます！ 

令和
６年  1月20日土　開演 13：30
さいたま市文化センター　小ホール
SaCLaインフォメーションセンター
Ｔ048-866‒4600（9:00～17：00）

大人1,500円　大学生以下500円
（全席指定）　3歳以下膝上鑑賞無料 友の会料金　1,000円

尺八・小湊昭尚 長唄三味線・芳村伊十冶郎

邦楽囃子集団 若獅子会

発売中

反田恭平＆ジャパン・ナショナル・オーケストラ
コンサートツアー2024

第18回ショパン国際ピアノ・コンクールで日本人として半世紀ぶり
の第2位を受賞したピアニスト反田恭平と彼がプロデュースする
Japan National Orchestraによるコンサートを開催します。

令和
６年  2月22日木　開演 19：00
さいたま市文化センター　大ホール
Ｔ048‒866‒3171（9:00～19：00）

一般　Ｓ席7,000円　A席5,000円
U-30料金3,000円（全席指定）　未就学児不可
※当日会場にて身分証明書を確認します。

友の会料金
S席6,000円　A席4,000円

反田恭平・Japan National Orchestra ⒸKenryou Gu

反田恭平ⒸYuji Ueno

発売中 残席僅か
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イベント・無料公演
※会場等、お問合せにつきましてはP12～13をご覧ください。

プレミアクラシックVol.17
村治佳織ギターリサイタル

デビュー30周年を迎えたギタリスト村治佳織
による公演です。
【演奏予定曲】花は咲く ムーン・リバー  人生
のメリーゴーランド　他

令和
６年  ３月10日日　開演 14：00
プラザイースト　ホール
Ｔ048-875‒9933（9:00～21:00）

4,000円（全席指定）　未就学児不可 友の会料金　3,800円

発売中

村治佳織ⓒKazumi Kiuchi

三遊亭天どん・三遊亭鬼丸　二人会

林家正蔵をゲストに招き、三遊亭天どん・三遊
亭鬼丸による落語会を開催します。

令和
６年  2月24日土　開演 14：00
プラザウエスト　さくらホール
Ｔ048-858-9080（9:00～21:00）

2,500円（全席指定）　未就学児不可

三遊亭天どん・林家正蔵・三遊亭鬼丸

発売中

友の会料金　2,000円

夢の星音楽会
～ウインターコンサート～

さいたま市内中学校吹奏楽部によ
る演奏会を開催します。
【申込み方法】当日、直接会場へ
【問合せ】
プラザウエスト
TEL：048-858-9080 令和

６年１月28日日　開演 13：30
プラザウエスト　さくらホール

定員 382人　当日先着順・無料

地域を巡る作品展
美園小学校、大門小学校、野田小
学校と美園教育相談室の児童によ
る絵画作品を巡回展示します。
※観覧時間は各会場の営業時間・
開館時間に準じます。※巡回スケ
ジュールは美園コミュニティセン
ターまでお問い合わせください。
【問合せ】
美園コミュニティセンター
TEL：048‒764‒8810

令和
６年２月１日木～27日火
イオンモール浦和美園3階、浦和美
園駅１階掲示スペース、美園コミュニ
ティセンター１階エントランスホール

観覧自由・無料

岩槻Jazz２０２３
岩槻Jazzとの協働により、有名ジャ
ズ奏者と市民ジャズ奏者が一堂に
会するジャズ・ライブを開催します。
【問合せ】
さいたま市民会館いわつき
TEL：０４８-７５６-５１５１ 12月23日土　開演 13：00

市民会館いわつきホール

定員 622人　当日先着順・無料

大宮門街クリスマスコンサート
大宮門街のクリスマスイベントで、電
子ピアノの音色をお楽しみください。
【出演】稲田志保子（電子ピアノソリスト）
【演奏予定曲】クリスマス・イブ
（山下達郎）　ホワイト・クリスマス
（アーヴィング・バーリン）
【申込み方法】当日、直接会場へ
【問合せ】
RaiBoC Hall（市民会館おおみや）
TEL：０４８-６４１-６１３１

12月23日土　開演 14：00
大宮門街1F（門街広場）

観覧自由・無料

プラザウエスト
ロビーコンサート

プラザウエスト1階ロビー(アトリウ
ム）で金管三重奏のコンサートを
行います。トランペット、ホルン、
トロンボーンで編成された金管三
重奏のCoccinelle Brass（コクシ
ネル ブラス）
【申込み方法】当日、直接会場へ
【問合せ】
プラザウエスト
TEL：048-858-9080

令和
６年１月15日月　開演 12：00
プラザウエスト１階アトリウム

定員 40人　当日先着順・無料

参画しよう芸術の街づくり
「音楽の響きで彩る　北区笑顔の街コンサート」
石原雄介(ベース）＆佐藤まさみ（ピ
アノ）によるジャズコンサート。
【申込み方法】１月４日(木）１０：００より
電話またはFAXにて受付開始
※FAX必要事項　①タイトル②時間
③枚数④氏名（ふりがな）⑤電話番
号⑥FAX番号　１申込につき２席まで
【問合せ】
日進公園コミュニティセンター
TEL：０４８‒６６４‒４０７８

令和
６年１月13日土
3回目公演13：30～14：30（開場13：00）
4回目公演16：00～17：00（開場15：30）
日進公園コミュニティセンター講習室

定員 各40人　申込み制・無料
全席自由　未就学児不可

詳しくは、SaCLaインフォメーションセンター（048-866-4600）までお問合せください。
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ビッグバンドジャズコンサート
スペシャルゲスト米国空軍太平洋音楽隊「パシフィックショーケース」

今回は米国空軍太平洋音楽隊「パシ
フィックショーケース」をゲストとして
お迎えします。本場アメリカからの迫
力あるサウンドと、埼玉県ビッグバン
ド連盟会員バンドによる演奏で、多種
多様なジャズの魅力をお届けします。
【申込み方法】当日、直接会場へ
【問合せ】
さいたま市文化センター
TEL：048-866-3171

令和
６年２月25日日　開演 14：00
さいたま市文化センター　小ホール

定員 340人　当日先着順・無料

埼玉県警察音楽隊
美園コミュニティセンター・ポリス・コンサート

埼玉県警察音楽隊の吹奏楽とカ
ラーガード隊による華麗な演技を
お楽しみください。
【申込み方法】１月８日（月）～２月４日
（日）に県警ホームページ（https://
www.police.pref.saitama.lg.jp）
にてＷＥＢ申込み（抽選）
【問合せ】
埼玉県警察本部広報課音楽隊係
TEL：048－832－0110（代）

３月９日土　開演 12：15
美園コミュニティセンター
多目的ホール

申込み制・無料

8：30～17：15（12月29日(金) ～１月３日
(水)及び土・日・祝日を除く）

岩槻駅東口コミセンまつり
岩槻駅東口コミュニティセンター
で活動されている団体による作品
展示・発表・体験会を開催します。
【申込み方法】当日、直接会場へ
【問合せ】
岩槻駅東口コミュニティセンター
TEL：048‒758‒6500

令和
６年２月24日土・25日日
10：00～16：00
※25日は15：00まで
岩槻駅東口コミュニティセンター
4・5階

観覧自由・無料　※体験は実費

第２２回
さいたま市外国人による日本語スピーチ大会

日頃から日本語を学んでいる外国
人市民による、日本語スピーチ大
会を開催します。
【申込み方法】当日、直接会場へ
【問合せ】
公益社団法人さいたま観光国際協
会　国際交流センター
TEL：０４８‒８１３‒８５００

令和
６年２月３日土
開場12：00　開演13：00
浦和コミュニティセンター
多目的ホール

定員 200人　当日先着順・無料

浦和コミセンまつり
浦和コミュニティセンターを活動
場所とする団体の作品展示・ワーク
ショップを開催します。
【問合せ】
浦和コミュニティセンター
TEL：０４８‒８８７‒６５６５

令和
６年３月２日土・３日日
10：00～16：00
浦和コミュニティセンター　集会室

観覧自由・入場無料

さいたま市市民活動サポート
センターフェスティバル

さいたまで活躍する市民活動団
体が集合し、展示やステージにて
活動の魅力を発信します！体験会・
物販・相談のほか、謎解きもあり、
子どもからおとなまで楽しめるイ
ベントです。
【問合せ】
さいたま市市民活動サポートセンター
ＴＥＬ：０４８‒８１３‒６４００

令和
６年３月２日土・３日日
10：00～16：00
さいたま市市民活動サポートセンター

観覧自由・入場無料

地域連絡協力校による文化発表会・美術展示会
大谷中美術部・大谷小児童作品展
示と大谷中演劇部・吹奏楽部・大谷
小金管バンドの成果発表会を開催
します。
【問合せ】
七里コミュニティセンター
TEL：０４８‒６８７‒３６８８

美術展示 令和６年２月１日木～29日木
発 表 会 令和６年２月10日土
13：00～16：00
七里コミュニティセンター　1階

観覧自由・無料

さいたま市教職員音楽会
さいたま市教職員音楽団体による
音楽会を開催します。
【申込み方法】当日、直接会場へ
【問合せ】
さいたま市立尾間木小学校　加藤
TEL：048‒873‒6000 令和

６年２月10日土　開演 13：30
さいたま市文化センター　小ホール

定員 340人　観覧自由・無料

第１７回浦和区内公民館
書道・篆刻グループ展

浦和区公民館で活動している、書
道・篆刻グループの作品展を開催
します。
【問合せ】
浦和コミュニティセンター
TEL：０４８‒８８７‒６５６５

令和
６年２月23日金　14：00～17：00
24日土～25日日　10：00～17：00
26日月　10：00～15：00
浦和コミュニティセンター　集会室

観覧自由・無料

同時開催：さいたま市
市民活動サポートセン
ターフェスティバル

同時開催：浦和
コミュニティセ
ンターまつり

日進公園コミセンまつり
日進公園コミュニティセンターの
定期利用団体の成果発表(発表部
門）をします。
【問合せ】
日進公園コミュニティセンター
TEL：０４８‒６６４‒４０７８

令和
６年３月３日日　開演10：00
日進公園コミュニティセンター
体育室

観覧自由・無料
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　文化・芸術・趣味
小鼓のおけいこ in さいたま 日程 令和６年1月11日木・25日木

         ①15:00～16:00 ②17:00～18:00 ③19:00～20:00（月2回／全22回）
会場 氷川の杜文化館 大宮区望月秀幸氏による通年で開催する初心者向けの小鼓教室

費用  大人5,000円（各月）、学生（小学生～大学生）3,000円（各月）　　対象  小学生以上の方　　定員  各15人　
申込み  小鼓のおけいこ事務局　☎080-9107-5891　Ｅinfo@tatasupopon.com　
問合せ・会場  〒330-0803 さいたま市大宮区高鼻町2-262-1 氷川の杜文化館　☎048-648-1177

活動サークルによる体験会Ⅲ 日程 令和６年1月26日金　10:00～12:00（全1回）
会場 大宮工房館 大宮区「花づつみ」サークルによるフラワーアレンジメントの体験会です

費用  2,500円　　対象  市内在住・在勤・在学の方　　定員  8人　　申込み  さいたま市生涯学習情報システム（https://gakushu.city.saitama.jp/）・締切 1/19㈮
問合せ  〒330-0804 さいたま市大宮区堀の内町1-577-3 大宮工房館　☎048-645-3838

狂言入門講座 日程 令和６年2月3日土・10日土・23日金・ 　18:30～20:30（全3回）
会場 氷川の杜文化館 大宮区狂言についての一般的な知識、実技等を学ぶ

費用  3,000円　　対象  小学生以上の方　　定員  20人　　申込み   WEB申込み（https://saitama-culture.jp/hikawanomori/)・締切 1/11㈭
問合せ  〒330-0803 さいたま市大宮区高鼻町2-262-1 氷川の杜文化館　☎048-648-1177　Ｅhikawa-jigyoinfo@saitama-culture.jp

茶道講座 日程 令和６年2月6日火・20日火・27日火・3月5日火　10:00～12:00（全4回）
会場 高鼻コミュニティセンター 大宮区茶道の基本を習い、お茶会でのマナーを学びます

費用  2,500円　　対象  市内在住・在勤の方　　定員  12人　　申込み  さいたま市生涯学習情報システム（https://gakushu.city.saitama.jp/）・締切 1/22㈪
その他  3/5㈫のみ会場が氷川の杜文化館になります
問合せ  〒330-0803 さいたま市大宮区高鼻町2-292-1 高鼻コミュニティセンター　☎048-644-3360

煎茶道入門講座 日程 令和６年2月7日水・14日水・21日水・28日水　10:00～11:30（全4回）
会場 氷川の杜文化館 大宮区初心者向けの煎茶道講座を開催します

費用  3,000円　　対象  市内在住・在勤・在学の18歳以上の方　　定員  12人　　申込み   WEB申込み（https://saitama-culture.jp/hikawanomori/)・締切 1/16㈫
問合せ  〒330-0803 さいたま市大宮区高鼻町2-262-1 氷川の杜文化館　☎048-648-1177　Ｅhikawa-jigyoinfo@saitama-culture.jp

和太鼓体験会 日程 令和６年2月18日日　10:30～12:00（全1回）
会場 西部文化センター 西　区和太鼓団体「批魅鼓」を講師に迎え、体験会と公演会を開催します

費用  無料　　対象  市内在住・在勤・在学の小学生以上の方　　定員  15人　　申込み  往復はがき・締切 1/27㈯
問合せ・送付先  〒331-0052 さいたま市西区三橋6-642-4 西部文化センター　☎048-625-3851

教室・講座情報
■申込み方法
•来館での申込み    　　：先着順に受付し、受付開始時に定員を超えた場合はその場で抽選します。
•電話での申込み    　　：先着順に受付します。（定員になり次第締切）
•往復はがきでの申込み ：記入方法は下記をご覧ください。
•その他の申込み    　　：申込方法欄をご覧ください。

往復はがきの往信裏に、
・教室又は講座名（希望コース・参加日時は必ず記入してください。）
・住所（市内在勤の方は勤務先名・住所も記入してください。）
・氏名（ふりがな）（保護者も参加する場合はその方の氏名も記入してください。）
・年齢（学年も必ず記入してください。）
・電話番号
・その他（※記入事項は各教室又は講座欄をご覧ください。）
を記入し、送付先住所へご応募ください。

共
通
事
項 ※お申込みは各講座１人１通まで。

※締切日必着。
※定員を超えた場合は抽選となります。
※結果は返信はがきにて通知いたします。
※鉛筆・消えるペンでのご記入はご遠慮ください。

【記入例】
往信表 返信裏

〒○○○-○○○○

こちらには、

何も記入しない

でください

送
付
先
の
住
所

「
○
教
室
」係

　
 

講
座

返信表 往信裏

・教室又は講座名
・住所
・氏名（ふりがな）
・年齢
・電話番号
・その他

住

　所

氏

　名

〒○○○-○○○○

公演・講座等は予告なく変更・中止や延期をする場合があります。詳しくは、事業団ホームページ（https://saitama-culture.jp/）又は各主催者・施設等へ。
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は「『自分発見！』チャレンジupさいたま」対象事業です。『自分発見！』パスポートをお持ちください。

　技能・資格・教養
IT講座～Canva講座～ 日程 令和

６年2月15日木・22日木 13:00～15:00（全2回）
会場 プラザウエスト 桜　区デザイン作成ツールCanvaの使い方を学びます

費用  2,000円　　対象  市内在住・在勤・在学の方　　定員  15人　　申込み さいたま市生涯学習情報システム（https://gakushu.city.saitama.jp/）・締切 1/15㈪
問合せ  〒338-0835 さいたま市桜区道場4-3-1 プラザウエスト　☎ 048-858-9080

　子ども・子育て・親子の時間
あかちゃんおはなし会 日程 令和

６年1月18日木 ①10:00～10:30 ②11:00～11:30（各全1回）
会場 美園コミュニティセンター 緑　区美園図書館との共催で絵本の読み聞かせや手あそびなどを行います

費用  無料　　対象  0～2歳児とその保護者　　定員  各7組
申込み 電話・1/11㈭9:00～ ※月曜日〈祝・休日の場合、翌々日の水曜日、12/29㈮～1/4㈭〉を除く、平日（9:00～20:00）、土・日・祝・休日（9:00～18:00）
問合せ・受付  〒336-0967 さいたま市緑区美園4-19-1 美園図書館　☎ 048-764-9610

親子講座～お菓子つくり～ 日程 令和
６年2月3日土 9:30～12:00（全1回）

会場 片柳コミュニティセンター 見沼区親子でバレンタイン向けスイーツをつくる講座を開催します
費用  1,500円　　対象  市内在住・在学の小学生と保護者　　定員  4組8人　　申込み さいたま市生涯学習情報システム（https://gakushu.city.saitama.jp/）・締切 1/15㈪
問合せ  〒337-0026 さいたま市見沼区染谷3-147-1 片柳コミュニティセンター　☎ 048-686-8666

キッズチャレンジ!! ～ひな祭り～ 日程 令和
６年2月4日日 10:00～12:00（全1回）

会場 片柳コミュニティセンター 見沼区陶芸でお雛様をつくる講座を開催します
費用  1,000円　　対象  市内在住・在学の小学3～6年生　　定員  10人　　申込み さいたま市生涯学習情報システム（https://gakushu.city.saitama.jp/）・締切 1/15㈪
問合せ  〒337-0026 さいたま市見沼区染谷3-147-1 片柳コミュニティセンター　☎ 048-686-8666

子ども学びキャンパス「親子スイーツづくり講座」 日程 令和
６年2月11日日 10:00～12:00（全1回）

会場 西部文化センター 西　区親子でバレンタイン向けのスイーツを作る料理講座を開催します
費用  2,000円　　対象  市内在住・在学の小学3～6年生とその保護者　　定員  6組12人　　申込み  往復はがき・締切 1/13㈯
問合せ・送付先  〒331-0052 さいたま市西区三橋6-642-4 西部文化センター　☎ 048-625-3851

地元ピアニストによる親子リトミック体験講座 日程 令和
６年2月25日日 13:30～14:30（全1回）

会場 宮原コミュニティセンター 北　区音やリズムに合わせて楽しく遊びながら表現力など様々な能力を育みます
費用  無料　　対象  市内在住の3歳以上の未就学児とその保護者　　定員  6組　　申込み  来館又は電話・1/25㈭ 10:00～
問合せ・受付  〒331-0811 さいたま市北区吉野町2-195-1 宮原コミュニティセンター　☎ 048-653-8558
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エ ッ セ イ

Essay

さいたま市在住。細く長くをモットーに40年間、市民の方と一緒に料理をしたり、「料理ボランティアやすらぎ会」を続け
てきました。この活動を称えられ、令和2年に厚生労働大臣賞・緑綬褒状を受賞しました。懐石料理・和食・洋食・中華料理、
短時間で作れるパン作りを考案、スイーツなども研究しています。発案したレシピが作りやすいと喜ばれると嬉しいです。
食べ歩きからヒントを得たレシピもあります。料理をすること、食べること、おしゃべりすることも大好きで、料理グルー
プの生徒たちと楽しみながら市内コミュニティセンターなどで活動しています。50年以上受講して下さっている方、なか
には親子三代で受講いただいている方もいます。新しい食材が次から次へと出てくるのがとても興味深く、それらを使った
レシピを仲間と一緒に研究することも楽しみのひとつです。

■執筆者プロフィール
料理研究家　手島 悦子（てしま えつこ）

四季と食薬と～食で冬を上手に乗り切る～
　新年明けましておめでとうございます。
　日々忙しく過ごしているからこそ、お正月くらいは家族や親しい
友人と食卓を囲み、一年の始まりを祝うひとときを大切にしたいで
すね。料理そのものは特別なものでなくても、普段より素材をちょっ
とだけ上等なものにしたり、盛り付けや器の組み合わせにしたりす
れば、お正月らしさを演出できます。気負わない「ちょっとしたごち
そう」にしたら、おせちは苦手という子どもたちや若い世代にも喜ば
れると思います。またお正月ならではの食材、餅は、炭水化物が主
成分の優れたエネルギー源です。体を温める穏やかな作用があり「気」
を充実させることによって疲労感を和らげ、新陳代謝を促すと言わ
れています。（材料は2～3人分です）

一口メモ　冬は活力を補給できる黒い食材で心身の健康を維持しましょう！
　　　　　免疫力の低下や疲れには黒い食材で腎機能を強化しましょう。寒さに弱い「腎」の機能が低下しやすく、生命エネルギーも弱まりがちで、冷えや免疫　　　　　
　　　　　力低下などが起こりやすくなります。
　　　　　黒い食材とは…黒米・黒ごま・黒豆・黒木耳・昆布・わかめ・のり・椎茸・ごぼう・栗・プルーン・ブルーベリーなど

　もう一品欲しいときのおつまみです。はんぺんは安価で栄養豊富な食材です。また生ハムは疲労回復に効果的なビタミンB1が含まれ、たんぱく質も豊富です。紫蘇には鉄分、
ビタミン類がとりわけ多く含まれています。

■作り方
①　はんぺん（生食用）は10等分に切る。
②　紫蘇は半分に切り、わさびをぬる。
③　はんぺんに②の紫蘇を巻き、上から生ハムを巻く。

●はんぺんと紫蘇、生ハム巻き

■材料
　はんぺん 1枚
　紫蘇 5枚
　生ハム 10枚
　わさび 適宜

　

　鶏むね肉に旬の柚子風味ソースをかけます。鶏むね肉は低脂質で、必須アミノ酸がバランス良く含まれる、消化の良い良質なタンパク源です。また柚子の香りは「気」の巡
りを良くして、緊張やストレスを和らげます。喉に良いので空気が乾燥する冬の季節におすすめです。
■材料
　鶏むね肉 3枚
　塩 小さじ1
　こしょう 少々
　サラダ油 大さじ1
　ブランデー 50㏄
　砂糖 30g
　グラニュー糖 30g
　酢 大さじ3
　水溶きコーンスターチ 大さじ1
　舞茸 1パック
　バター 大さじ1
　パセリ(飾り用) 少々

■作り方
①　柚子は皮をむき、1つは飾り用に1房ずつ果肉をはずし、1つはジュースを絞っておく。皮は内側の白いわたを包丁でこそ
げ取り、千切りにする。

②　たっぷりとお湯を沸かし、柚子の皮をサッと茹でて、苦みを取り、ザルに上げ、水を切る。
③　②の柚子の皮を小鍋に入れ、砂糖を加え、弱火で煮て、ツヤが出てきたら皿に取り冷ましておく。
④　グラニュー糖を鍋に入れ、弱火でゆっくりと加熱し、飴色になったら酢を加え、量が半分になるまで煮詰める。
⑤　④に①のジュースを加え、塩で調味し、水溶きコーンスターチを加え、とろみがついたら火からおろし、果肉を加える。
⑥　鶏むね肉を肉たたきなどで平らにし、塩、こしょうし、一口大にそぎ切りにする。
⑦　熱したフライパンにサラダ油を入れ、皮目からこんがり両面を焼き、ブランデーをフランベする。
⑧　舞茸をバターでサッと炒め、塩、こしょうする。
⑨　⑦の肉と柚子の果肉を盛り、③の柚子の皮を飾り、⑤のソースをかけパセリを飾り、⑧の舞茸を添える。

●鶏むね肉のソテー・柚子風味

　胃腸が元気になるフルーティーな一品です。蕪は胃腸を温め、ビタミンＣの抗酸化作用が免疫力を高め肌の調子を整える効果が期待できます。柿は喉のイガイガ、咳、口
の渇き、口内炎、水分不足の便秘等を緩和するとされます。二日酔いの朝にもおすすめです。
■材料
　蕪 600ｇ
　スモークサーモン 50ｇ
　柿 1個
　生姜 1片

　　酢 大さじ4
　　塩 小さじ1
　　砂糖 大さじ1･1/2
　　しょうゆ 小さじ1
　　出汁 大さじ3･1/2

■作り方
①　蕪は皮をむいて太めの千切りにし、塩（分量外）を少々ふっておく。
　　しんなりしてきたら絞り、酢（分量外）を少々かけ、水気を切る。
②　スモークサーモンは細切りにし、生姜は皮をむいて針生姜（千切り）にし、水に放す。
③　柿は太めの千切りにし、酢（分量外）を少々かける。
④　合わせ酢の材料に③と蕪、サーモンを和えて器に盛り、水気を切った針生姜をのせる。

●蕪と柿、スモークサーモンのなます

合
わ
せ
酢



Ｔ０４８‒８５８‒９０８０　Ｆ０４８‒８５８‒９０２０
プラザウエスト

〒338‒0835　さいたま市桜区道場4‒3‒1
1月の休館日…1日～3日・8日・22日

案内図 5
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（さいたま市民会館おおみや）
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〒330-0846　さいたま市大宮区大門町2-118大宮門街４～８F

案内図 2
Ｔ０４８‒８６６‒３１７１　Ｆ０４８‒８３７‒２５７２
さいたま市文化センター

〒336-0024　さいたま市南区根岸1-7-1
1月の休館日…1日～3日・9日・15日・22日・29日

案内図 1

Ｔ０４８‒８７５‒９９３３　Ｆ０４８‒８７５‒９９６０
プラザイースト

〒336‒0932　さいたま市緑区中尾1440‒8
1月の休館日…1日～3日・22日

案内図 4
Ｔ０４８‒７５６‒５１５１　Ｆ０４８‒７５６‒５１５２
さいたま市民会館いわつき

〒339‒0052　さいたま市岩槻区太田3‒1‒1
1月の休館日…1日～3日・15日・22日・29日

案内図 3

（公財）さいたま市文化振興事業団　管理施設一覧
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Ｔ０４８‒８３４‒０５７０　Ｆ０４８‒８３４‒０５８０
下落合コミュニティセンター
〒338‒0002　さいたま市中央区大字下落合1712
スカイレジデンシャルタワーズ ノースウィング301・401

案内図16

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒６８6‒８６６６　Ｆ０４８‒６８６‒２９９９
片柳コミュニティセンター

〒337‒0026　さいたま市見沼区染谷3‒147‒1

案内図 17

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒８８７‒６５６５　Ｆ０４８‒８８７‒７０９０
浦和コミュニティセンター

〒330‒0055　さいたま市浦和区東高砂町11‒1‒10F

案内図18

1月の休館日…1日～3日

Ｔ・Ｆ０４８‒８８６‒５８５６
南浦和コミュニティセンター

〒336‒0016　さいたま市南区大谷場2‒6‒25

案内図19

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒７５８‒１９８０　Ｆ０４８‒７５８‒１９８５
コミュニティセンターいわつき

〒339‒0057　さいたま市岩槻区本町1‒10‒7

案内図20

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒７５８‒６５００　Ｆ０４８‒７５８‒６５２１
岩槻駅東口コミュニティセンター

〒339‒0057　さいたま市岩槻区本町3‒1‒1

案内図21

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒６２５‒３８５１　Ｆ０４８‒６２５‒２８８１
西部文化センター

〒331‒0052　さいたま市西区三橋6‒642‒4

案内図 8

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒６４５‒３８３８　Ｆ０４８‒６４５‒３８８１
大宮工房館

〒330‒0804　さいたま市大宮区堀の内町1‒577‒3

案内図❾

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒６４４‒３３６０　Ｆ０４８‒６４４‒３３６１
高鼻コミュニティセンター

〒330‒0803　さいたま市大宮区高鼻町2‒292‒1

案内図

Ｔ０４８‒６６７‒５６０４　Ｆ０４８‒６５４‒５５９４
東大宮コミュニティセンター

〒337‒0051　さいたま市見沼区東大宮4‒31‒1
1月の休館日…1日～3日 1月の休館日…1日～3日

❼

Ｔ０４８‒８５３‒７２３２　Ｆ０４８‒８５７‒１０９６
与野本町コミュニティセンター

〒338‒0003　さいたま市中央区本町東3‒5‒43

案内図12

1月の休館日…1日～3日

Ｔ・Ｆ０４８‒８５４‒８５８４
西与野コミュニティホール

〒338‒0005　さいたま市中央区桜丘2‒6‒28

案内図13

1月の休館日…1日～3日

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒６８７‒３６８８　Ｆ０４８‒６８７‒３７０５
七里コミュニティセンター

〒337‒0014　さいたま市見沼区大字大谷1210

案内図10

1月の休館日…1日～3日

案内図 11
Ｔ０４８‒６５３‒８５５８　Ｆ０４８‒６５３‒８５４１
宮原コミュニティセンター

〒331‒0811　さいたま市北区吉野町2‒195‒1
1月の休館日…1日～3日

Ｔ・Ｆ０４８‒８５２‒０１２１
上峰コミュニティホール

〒338‒0014　さいたま市中央区上峰2‒3‒5

案内図14

令和5年8月1日（火）～令和6年3月31日（日）（予定）

馬宮コミュニティセンター
Ｔ０４８‒６２５‒８８２１　Ｆ０４８‒６２５‒８８２２
〒331‒0061　さいたま市西区大字西遊馬533‒1

案内図15

1月の休館日…1日～3日

※施設の中規模修繕に伴い休館になります。
　休館中は与野本町コミュニティセンターにて臨時窓口を開設しています。

案内図 6
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岩槻駅東口
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25 さいたま市市民活動サポートセンター
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東大宮
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★はチケット取扱い施設
（取扱時間はP4をご覧ください）

さいたま市内
施設案内図
西　区：　　　　北　区：
大宮区：　　　　見沼区：
中央区：　　　　桜　区：
浦和区：　　　　南　区：
緑　区：　　　　岩槻区：

Ｔ０４８‒６４８‒１１７７　Ｆ０４８‒６４８‒１３１１
氷川の杜文化館

〒330‒0803　さいたま市大宮区高鼻町2‒262‒1
1月の休館日…1日～3日・15日

案内図26
Ｔ０４８‒８３５‒７４５０　Ｆ０４８‒８３５‒７４５３
恭慶館

〒330‒0061　さいたま市浦和区常盤9‒30‒5
1月の休館日…1日～4日・9日・15日・22日・29日

案内図27

Ｔ０４８‒664‒1636
盆栽四季の家

〒331-0805　さいたま市北区盆栽町267-1

案内図28

1月の休館日…1日～3日

ふれあいプラザいわつき
老人憩いの家（シニア憩いの家）ふれあいプラザ
Ｔ０４８‒７５６‒６０００　Ｆ０４８‒７５６‒６０３６
〒339‒0005　さいたま市岩槻区東岩槻6‒6

案内図23

1月の休館日…1日～3日

Ｔ・Ｆ０４８‒６６４‒４０７８
日進公園コミュニティセンター

〒331‒0823　さいたま市北区日進町1‒312‒2

案内図22

1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒764‒8810　Ｆ０48‒764‒9310
美園コミュニティセンター

〒336-0967　さいたま市緑区美園4-19-1
1月の休館日…1日～3日

Ｔ０４８‒813‒6400　Ｆ０48‒887‒0161
さいたま市市民活動サポートセンター
〒330-0055　さいたま市浦和区東高砂町11-1
コムナーレ9F
1月の休館日…1日～3日

案内図25案内図 24
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ホール

イベントカレンダー 1月公演・講座等は予告なく変更・中止や延期をする場合があります。
詳しくは、事業団ホームページ（https://saitama-culture.jp/）
又は各主催者・施設等へ。

※公演の日時・内容については、予告なく変更になる場合がございますのでご了承ください。
※　　　は（公財）さいたま市文化振興事業団の主催・共催事業 令和5年/12/1現在

公　演　名 会　場 開演時間 入場方法 問い合わせ

6土 RaiBoC Hall
ニューイヤーコンサート2024

RaiBoC Hall
（市民会館おおみや）
大ホール

15:00
S席　5,000円
A席　4,500円
B席　4,000円
（全席指定） 

RaiBoC Hall
（市民会館おおみや）
048-641-6131
（9:00～19:00）

15月 プラザウエスト
ロビーコンサート

プラザウエスト
1階アトリウム 12:00 入場自由・無料 プラザウエスト

048-858-9080

20土 伝統芸能の宝箱
まるごとにっぽんの音楽！

さいたま市文化センター
小ホール 13:30 大人1,500円

大学生以下500円
SaCLaインフォメーションセンター
048-866-4600

21日

SaCLaステージ for the future Vol.３
渡嘉敷かおる二胡コンサート

市民会館いわつき
ホール 14:00

大人700円
大学生以下、
シニア（65歳以上）500円

市民会館いわつき
048-756-5151

こころのお悩み相談会
支援室トーラス

プラザイースト
第3セミナールーム 10:00 無料 担当  福山

070-3275-5896

27土 プラザイースト新春寄席
～新春特選会～

プラザイースト
ホール 14:00 3,000円

(全席指定）
プラザイースト
048-875-9933

28日

夢の星音楽会
～ウインターコンサート～

プラザウエスト
さくらホール 13:30 入場自由・無料 プラザウエスト

048-858-9080

世界文化料理交流会・
こども音楽体験シリーズ
～能・ギター・ソプラノ・ピアノ演奏～

浦和
コミュニティセンター 9:45 事前申込み制・無料

担当  山田
090-3570-1684
Ｅseikoyamada62@hotmail.com

14 2024/1

催　物　名 会　場 開催時間 入場方法 問い合わせ

１月４木
▼

１月10水
第20回 大宮「観」写真展 氷川の杜文化館

展示場
10:00▶17:00
4日は13:00から
10日は16:00まで

入場自由・無料
大宮「観」写真クラブ　　　　　
担当  藤野
048-543-2569

１月６土
▼

１月10水
第11回埼玉建築文化賞作品展

市民活動
サポートセンター
多目的展示コーナー

10:00▶19:00
10日は16:00まで 入場自由・無料 一般社団法人埼玉建築士会

048-861-8221　

１月11木
▼

１月18木
冨士と山岳写真展 氷川の杜文化館

展示場

10:00▶17:00
11日は13:00から
18日は14:00まで
※15日㈪は休館

入場自由・無料
紅師会
担当  原田
0480-33-2968

１月12金
▼

１月14日
新春企画 今こそ「平和の俳句」展

市民活動
サポートセンター
多目的展示コーナー

10:00▶16:00
12日は13:00▶17:00 入場自由・無料

三橋俳句会
担当  坂木
080-7944-1712

１月15月
▼

１月17水
ミャンマーを知って欲しい

市民活動
サポートセンター
多目的展示コーナー

9:00▶21:00
15日は13:00から
17日は17:00まで

入場自由・無料
市民ボランティアの会
担当  姫野
Ｅyharumi37@yahoo.com

１月19金
▼

１月21日
第25回 埼玉一美会書道展 氷川の杜文化館

展示場
9:00▶17:00

19日は12:00から
21日は15:00まで

入場自由・無料
埼玉一美会
担当  浅見
090-2725-0656

※開催期間内に施設が休館している場合がございます。
※各施設の休館日はP12・13をご覧ください。展示



さ ット 座ポ 講 NPOや市民活動をされている方、または始めようと考えている方が参加できる無料講座です

申込み・お問合せ さいたま市市民活動サポートセンター
Ｈhttps://www.saitamacity-support.jp/
〒330-0055　さいたま市浦和区東高砂町１１－1 コムナーレ９F
TEL：048-813-6400　FAX：048-887-0161

 E-mail：supportcenter@saitama-culture.jp

さ ット 談ポ 相 市民活動のための無料相談を行っています

「市民活動と地域のかかわりを学ぶセミナー」～ひとをつなぐ地域の未来と協働の役割を考える～
（公財）いきいき埼玉理事長永沢映氏による講演会と参加者交流会を開催します
開催日時 1月30日㈫　14:00～16:30　全1回　会場  浦和コミュニティセンター
対象・定員  市民活動に関心のある方や、市民活動に携わっている方、市民活動やその支援などに関わりのある業務に従事されてい
る方・80人　申込方法  窓口・電話・ＦＡＸ・メールにて受付中（先着順）　持ち物 筆記用具

シニア共助担い手塾～地域デビューしてみませんか～
埼玉県市民活動コーディネーターの藤井美登利氏による講演会と活動団体の事例発表を開催します
開催日時 2月12日（月・振休）　13:30～16:00　全1回　対象・定員  50歳以上で地域活動に関心のある方・30人
申込方法  窓口・電話・ＦＡＸ・メールにて受付中（先着順）　持ち物 筆記用具

さポット交流カフェ～岩槻へとびだそう～
岩槻駅周辺の観光スポットをまわり岩槻の魅力を確認し、「より良いまちにするためには？」をみんなで考える楽しい交
流会を行います
開催日時 2月23日（金・祝）　12:30～16:00　全1回　会場  岩槻駅東口コミュニティセンターワッツルームＡ
対象・定員  市民活動に関心のある方、岩槻をより良くしたい方・30人
申込方法  12月15日㈮10:00から電話・FAX・メールにて受付（先着順）　※翌日から窓口でも可　持ち物 筆記用具

会計相談 公認会計士などによる市民活動団体の会計についての無料相談を行います

開催日時 1月19日㈮　各回1時間程度　①13:00～　②14:15～　③15:30～　対象・定員  NPO・市民活動団体　各１団体
申込期間  1月5日㈮~12日㈮
申込方法  来館・電話・FAX・メール　郵便番号、住所、団体名、氏名（ふりがな）、電話番号、希望時間（①・②・③）、相談内容をご連絡
ください。【申込書】さいたま市市民活動サポートセンターにて配布、公式サイト「さポット」からダウンロードできます。

法律相談 弁護士による市民活動についての無料相談を行います

開催日時 1月11日㈭・18日㈭・25日㈭　①15:00～　②16:00～　③17:00～　④18:00～
対象・定員  NPO・市民活動団体　各１団体　申込方法  当日、直接サポートセンター総合窓口にて受付（先着順）
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⬅公式サイト
　「さポット」は
　こちら

みんなの気持ちの交流から
きずなをつなぐ中間支援を
行っています。

１月20土
▼

１月22月
草月流 青の会いけばな展
「自作花器にいける」

市民活動
サポートセンター
多目的展示コーナー

10:00▶17:00
20日は12:00から 入場自由・無料

青の会
担当  佐藤
048-810-1500

１月22月
▼

１月28日
作品展 氷川の杜文化館

展示場
9:00▶17:00

22日は13:00から
28日は15:00まで

入場自由・無料
B級スケッチ会
担当  加藤
080-5544-5748

１月28日
▼

１月31水
第９回馬酔木俳句展示会

市民活動
サポートセンター
多目的展示コーナー

10:00▶17:00
28日は11:00から
31日は15:30まで

入場自由・無料
馬酔木会
担当  倉本
070-2163-7015

イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

Information



広告を掲載してみませんか！

問い合せ先　（公財）さいたま市文化振興事業団　事業課
　　　　  TEL 048(866)3467

 （受付時間：火～土曜日  9：00～17：00）

サイズ たて 5.2cm × よこ 9.5cm
募集枠 1枠 
料　金 1回 6,000円 ／ 年間（12回） 70,000円

に参加無料

チ ャ レ ン ジ

Challenge
浦和ユースオーケストラ　ジュニアオーケストラ・フェスティバル in URAWA 2024
一度はオーケストラの中で舞台に立ち、演奏してみたい、そんな子どもたちのために開催する、本格的なオーケストラ体験会です。募 集

参 加 者

開催日時・会場  3月10日㈰　開演13:00　さいたま市文化センター 小ホール
 小学１年～高校３年生
 楽器経験があり（部活動・個人レッスン等）、自分で楽器を用意できる方
 対象楽器：ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロ、コントラバス、フルート、オーボ

エ、クラリネット、ファゴット、ホルン、トランペット、トロンボーン、テュー
バ、打楽器（コントラバス、打楽器は団で用意します。）

定　員  30人
参加費  無料

応募方法 　浦和ユースオーケストラＨＰのお申込み
フォームからご応募ください。

申込み・お問合せ  浦和ユースオーケストラ
 Ｅinfo@urawayouth.com
 TEL 080-3721-1200
締切日 　2月29日㈭

対　象

お申込みフォーム

編集・発行
さいたま市南区根岸1-7-1  Ｔ048-866-3467
（公財）さいたま市文化振興事業団　https://saitama-culture.jp/

さいたま市文化振興事業団 検索
⬆

今月号の表紙を飾る「劇団Liebe
新作公演『銀河鉄道の夜』」（２
月１０(土)・１１日(日・祝)開演
14:00・会場：プラザイースト）の
公演招待券を各日２組４名様に
プレゼントします。

読者プレゼント

応
募
方
法

はがきに①住所②氏名③電話番号④ご希望の日程⑤
情報誌SaCLaを手にした場所⑥1月号の感想を記入
の上、〒336-0024　さいたま市南区根岸1-7-1（公
財）さいたま市文化振興事業団「劇団Liebe新作公演
招待券」プレゼント係までご応募ください【締切:1月
15日（月）必着】。当選者の発表は発送をもってかえ
させていただきます。

16 2024/1
LINEで
友だちになろう！


