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公益財団法人
さいたま市文化振興事業団わが町で出会いふれあい学びあい

七里コミセンだより
２０２6年(令和8年）

ＳＵＮ

ファミリーコンサート

日 時：１１月１日（日）
<午前の部> 11:00～12:00

<午後の部> 14:00～15:30 

参加費：無料

定 員：各回１５０人（先着順）

申 込：９月１４日(月)10：00より

電話又は窓口にて受付

産後ママのリフレッシュ

＆ボディケア講座
～産後の体にやさしく寄り添う

セルフケアの時間～

日 時：１０月２２日（木）

10：00～11：30

参加費：５００円

（２人１組の参加費です）

対 象：市内在住・在勤の

３カ月～１歳位のお子様とママ

定 員：１５組（先着順）

申 込：９月７日(月)10：00より

電話又は窓口にて受付

キッズチャレンジ！

親子料理講座（秋）
親子で楽しむハロウィンスイーツ作り

日 時：①１０月３日(土)②１０月４日(日)

10：00～12：00

参加費：１,０００円（材料費等）

対 象：市内在住・在学の小学生と保護者

定 員：５組１０名

〈お申し込み方法〉

９月５日（土）～２０日（日）

下記QRコードより、さいたま市生涯学習情報

システムへ（初めての方は、新規登録を

してからお申し込みください）

申込時①又は②のどちらかを必ずご記入

ください（２日間とも同じ内容です）

※応募多数の場合は抽選となります。

（生涯学習情報ｼｽﾃﾑQR）

赤ちゃん・子どもの事、今どきの子育て

知ってうれしい孫育て講座
日 時：全2回講習

①9月24日(木) ②１０月１日(木)

10：00～12：00

参加費：無料

対 象：これからお孫さんを迎える方・

お孫さんがいらっしゃる方・

祖父母世代の方

定 員：15人（先着順）

申 込：8月10日(月)10：00より

電話又は窓口にて受付

◎講座・コンサートは、中止・変更に

なる場合がございます、予めご了承く

ださい。

◎食物アレルギーをお持ちの方は、

料理講座への応募はご遠慮ください。
（写真はｲﾒｰｼﾞです）



８月2６日（水） 子育てサロン

10：00～11：30 第２集会室和室

当日直接会場へ

＊当日直接会場までお越しください

＊お問い合わせは春野図書館 687-8301

までお願いします

◎多目的ホール抽選日について◎

８月３日（月） ２月分

９月１日（火） ３月分

9時より受付、9時30分より抽選を行います

フリー予約は抽選終了後より受付します。

（利用日15日前まで 14日以内については

窓口にて要相談）

七里地区社会福祉協議会
☏ 687-9997
（月～金10時～16時祝日除く

<12時～13時休憩>）
七里図書館 ☏ 682-3248

七里歌声サロン（日本・世界）

うんどうサロン（Ⅱ・Ⅲ）

8月はお休みです

あかちゃんおはなし会

おはなし会

8月はお休みです
８月2０日（木） 夏の子ども映画会

多目的ホール 14:00～15:20

「ピーターパン」 １００名

夏の花を植えました

花いっぱい運動ボランティアを募集しています。

職員と一緒に世話をして下さる方、

興味がある方はお気軽に窓口まで

お声がけ下さい。

七夕の短冊をたくさん書いていただき

たくさんの願いごとが飾られました。

皆さまの願いが叶いますように ☆彡

七夕飾り


