
【 ドローンサッカー 】・・・２階 体育室にて 
１０月１７日(土)１０時～１６時 

（最終受付１５時４５分） 

参加費 500 円（体験時間 約３分） 

   ※上履きをご持参ください 
 

【 アロマ 】・・・３階 アトリエ工作室にて 
１０月１７日(土)１３時～１５時  

アロマを使ったクリーム、スプレーを作ります 

参加費 各 500 円 

※事前申込み・・・９/１５（火）より電話でお申込みください 
 

【 健康体操 】・・・３階 第３集会室にて 

１０月１７日(土)10 時～12 時、13時～15 時 

参加費 無料 
 

【 卓球 】・・・２階 体育室にて 

１０月１８日(日)１０時～１３時 

参加費 無料 

※上履きをご持参ください 
 

【 おりがみ 】・・・３階 アトリエ工作室にて 
１０月１８日(日)10 時～13 時  参加費 無料 

【仲良し作業所 ちひろ珈琲】 

【東大宮地域福祉連盟】 
10 月 17日(土)･18 日(日)10時～13時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自家焙煎のコーヒー豆の販売もあります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４階 第１・２集会室  

★うつぎ会（書道）     ★水彩モナリザ会（水彩画） 

★竹林舎 （書道）     ★トールペイントの会Ｆ（トールペイント） 

★フォト・いろどり（写真） ★吉野ローテック（電子工作） 

★楽布の会（藍染） 

★島小学校児童作品     ★見沼小学校児童作品 

 3 階 アトリエ・工作室  

★花贈りの会（フラワーアレンジメント） 

１階 ラウンジ  ･･･（１０月１８日(日)のみ） 

★ＳＤＧｓさいたま応援団（プラスチックごみの削減） 

主催 さいたま市東大宮コミュニティセンター 

ＴＥＬ ０４８－６６７－５６０４ ＦＡＸ ０４８－６５４－５５９４ 

≪ 開催日時 ≫ 

令和８年１０月１７日（土） １０時～１６時 

令和８年１０月１8 日（日） １０時～１５時 

１０月１８日（日） 

１０時～１５時 ロビーにて 

市民活動サポートセンターによる 

フードドライブを行います。 

ご家庭で余っている 

食品の寄付に 

ご協力をお願いいたします。 


