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※講座・催し物は、中止変更になる場合

がございます。予めご承知ください。

体 験 会

東 大 宮 コ ミ セ ン ま つ り

４階 第１・２集会室
★うつぎ会（書道） ★水彩モナリザ会（水彩画）

★竹林舎 （書道） ★トールペイントの会Ｆ（トールペイント）

★フォト・いろどり（写真） ★吉野ローテック（電子工作）

★楽布の会（藍染）

★島小学校児童作品 ★見沼小学校児童作品

3階 アトリエ・工作室
★花贈りの会（フラワーアレンジメント）

１階 ラウンジ ･･･（１０月１８日(日)のみ）

★ＳＤＧｓさいたま応援団（プラスチックごみの削減）

令和８年１０月１７日（土） １０時～１６時
令和８年１０月１8日（日） １０時～１５時

１０月１８日（日）
１０時～１５時 ロビーにて

市民活動サポートセンターによる
フードドライブを行います。
ご家庭で余っている
食品の寄付に

ご協力をお願いいたします。

展 示 会

【 ドローンサッカー 】・・・２階 体育室にて
１０月１７日(土)１０時～１６時
（最終受付１５時４５分）
参加費 500円（体験時間 約３分）

※上履きをご持参ください

【 アロマ 】・・・３階 アトリエ工作室にて
１０月１７日(土)１３時～１５時
アロマを使ったクリーム、スプレーを作ります
参加費 各500円
※事前申込み・・・電話または窓口にてお申込みください

【 健康体操 】・・・３階 第３集会室にて
１０月１７日(土)10時～12時、13時～15時
参加費 無料

【 卓球 】・・・２階 体育室にて
１０月１８日(日)１０時～１３時
参加費 無料
※上履きをご持参ください

【 おりがみ 】・・・３階 アトリエ工作室にて
１０月１８日(日)10時～13時 参加費 無料

販売コーナー

開催日時

【仲良し作業所 ちひろ珈琲】

【東大宮地域福祉連盟】

10月17日(土)･18日(日)10時～13時

自家焙煎のコーヒー豆の販売もあります



がございます。予めご承知ください。

キッズチャレンジ ！！親子でキャンドルアート講座

日 時 11月29日（日） 14：00～16：00（全１回）

会 場 東大宮コミュニティセンター 3階 アトリエ・工作室

費 用 3,000円(１組)

定 員 10組20人 ※応募多数の場合は抽選となります

対 象 市内在住・在勤・在学の小学４年生～中学生とその保護者

申 込 さいたま市生涯学習システム https://gakushu.city.saitama.jp/

締 切 10月25日（日）

講座の日程が変更又は中止になる場合がございます。

親子でツリーと雪だるまを作る講座を開催します

講座直通ＱＲコード

※写真はイメージです

市民の皆様から写真を出品していただき、

大宮区・見沼区の施設で『伝統と自然の写真展』を開催します。

【 申込・開催施設 】

大宮工房館 645-3838

七里コミュニティセンター 687-3688

片柳コミュニティセンター 686-8666

東大宮コミュニティセンター 667-5604

高鼻コミュニティセンター 644-3360

【 申込方法 】

上記施設で配布している募集要項をお読みいただき、所定の申込用紙に必要事

項を記入及び写真を添付し、ご持参ください。申込用紙は９月3日(木)から配布

します。

【 申込期間 】令和8年9月3日（木）～１0月１５日(木)

【 展示期間 】令和８年１１月１日(日)～令和９年３月１５日(月)

５つの施設を

巡回します！

伝 統 と 自 然 の 写 真 展 の 作 品 を 募 集 し ま す

１０月１８日(日)10時～13時 参加費 無料


