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第１６２号 
 

令和６年９月 

１０月１４日（月・祝） 
開演 １３：３０ （開場 １３：００） 

日進公園コミュニティセンター 体育室 
 

５０席 ５００円 （全席自由） 小学生以上 

◆お問合せ 

日進公園コミュニティセンター 
【電話】 ０４８-６６４-４０７８ 

ＭＵＳＩＣＡさいたま 

Piano 
松井裕紀子 

Cello 
武藤佳世子 

Violin 
橋本彩子 

※施設の利用状況によって 

 利用できない場合も 

あります。 

 

【申込方法】 

９月４日（水）１０：００から 
ＷＥＢ（https:// formok.com/f/ 

pwuol8yy）にて受付開始 

 

●日 時：１０月３日(木) 

１０:００～１０:３０  

●定 員：10 組 20 人（先着順） 

●対 象：市内在住の 

1～3 歳児と保護者 
※0 歳児の同伴可 

  



●あかちゃんおはなし会 
 日 時：9 月 4 日（水）・11（水） 11:00～11:30 

対 象：0～2 歳児とその保護者 

定 員：各 6 組（先着順） 

内 容：絵本の読み聞かせ、手あそび、わらべうたなど 

申 込：不要（当日、直接大宮西部図書館へ） 

「参加したいけど迷っている…」「直接活動をみたい！」と思っ
ている皆さまに、気軽にサークル活動の雰囲気が感じられるよう
日進公園コミセンご利用のサークル体験会を開催いたします。 
皆さまのご参加をお待ちしております！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

編集/発行 さいたま市日進公園コミュニティセンター  さいたま市北区日進町１-３１２-２  ℡ ０４８-６６４-４０７８ 

７月２７日 第２６回 チム・チム 七夕☆子ども食堂を開催いたしました。 
今回は、暑さに負けないメニューといたしましてご支援品のケンタッキーフラ
イドチキンを使ってスパイスの効いたグラタンをつくりました。汁物とデザー
トは、ひんやり冷たい冷や汁と特製フルーツポンチ。バルーンアートを楽しん
だり、七夕飾りをしたり盛りだくさんの楽しい１日でした。 

 

 

団体名 内容 開催予定日 時間 対象 持ち物 参加費 

日進 24式太極拳サークル 太極拳 10/2（水）・9（水）・23（水） 10：30～12：00 どなたでも 有 無 

デュオ 社交ダンス 10/3（木）・13（日） 10：00～11：00 社交ダンスに興味がある方 有 有 

ごちそうさんクラブ 料理 10/5（土） 9：30～11：30 どなたでも 有 有 

桃華会ＰａｒｔⅡ ペン習字 10/5（土）・19(土) 10：00～11：00 どなたでも 無 無 

いずみ会 自彊術 10/7（月）・21（月）・28（月） 10：00～11：30 どなたでも 有 無 

菜の花会 自彊術 10/8（火）・22（火） 10：00～12：00 どなたでも 有 無 

エアーステップ エアロビクス 10/10（木） 10：00～12：00 女性 有 無 

ら・ら・ら太極拳 太極拳 10/10（木）・17（木） 18：00～19：00 どなたでも 有 無 

キャンバス 水彩画 10/24（木） 13：30～15：30 どなたでも 有 無 

三井島体操 矯正体操 確認中 確認中 どなたでも 有 確認中 

 

大宮工業高校の生徒さんに 

教わりながら子どもたちと 

一緒に作品を作り上げました♪ 

 


